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第３１回　宮城県スポーツ少年団バレーボール大会
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女子の部　会場：大和総合体育館　(モルテン)　11月26･27日(土･日)
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試合運営

コート開放予定時刻から抽選番号の数の少ないチームから各チーム5分間の

ウォーミングアップを行いその後、公式練習に入ります。キャプテントスは

コート開放前に完了しておくようにしてください。
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